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3.1. Пояснительная записка 

Учебный  план  среднего  общего  образования  Муниципального 

общеобразовательного  учреждения    средней    общеобразовательной  школы  № 51  

(далее – учебный  план)  для  10-11  классов,  реализующих  основную  образовательную  

программу среднего общего  образования,  соответствующую  ФГОС  СОО  (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральныйгосударственный образовательный стандарт среднего общего 

образования») и ФОП (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» с 

изменениями и дополнениями),  фиксирует  общий  объем  нагрузки,  максимальный  

объем  аудиторной  нагрузки обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  

распределяет  учебное  время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования составляет 34  недели.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля. Социально-экономический профиль ориентирует на 

профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». На углубленном уровне в МОУ СОШ № 51 

изучаются предметы обществознание и информатика. 

Учебный план ООП СОО содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины»). 

Обучение в МОУ СОШ № 51 ведется на русском языке.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Информатика»  осуществляется деление классов на  группы. 

В учебном плане предусмотрено выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

В учебный план включены профильно-ориентированные элективные курсы за счет 

части формируемой участниками образовательных отношений: 

 «Финансовая грамотность» - по 1 часу в неделю в 10-11 классе; 

 «Актуальные вопросы в курсе обществознания: экономика» - по 1 часу в неделю в 

10 классе; 

 «Актуальные вопросы в курсе обществознания: право и политика» - по 1 часу в 

неделю в 11 классе; 

 



 «Основы программирования» - по 1 час в неделю в 11 классе. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – по 1 часу в неделю в 10–11 классе; 

 «Россия – мои горизонты» – по 1 часу в неделю в 10–11 классе; 

 «Деловой английский» - по 1 часу в неделю в 10-11 классе 

 «Прикладная математика» - по 1 часу в 10-11 классе; 

 «Компьютерное проектирование» - по 1 часу в 11 классе; 

 «Практикум по русскому языку» - по 1 часу в неделю в 11 классе; 

 «Проектно-исследовательская деятельность» - по 1 часу в 11 классе; 

 «Спортивные игры» - по 2 часа в неделю в 10-11 классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 

освоения  обучающимися  всего  объема  учебной  дисциплины  за  учебный  год.   

В промежуточной аттестации участвуют обучающиеся профильного 10А класса.  

 

Предметы Формы проведения 

промежуточной аттестации 

русский язык ВПР 

математика ВПР 

обществознание устно (по билетам) 

информатика устно (по билетам)  

индивидуальный 

проект 

защита проекта 

По всем остальным предметам промежуточная аттестация проводится в рамках 

учета текущей успеваемости. Освоение основной образовательной программы среднего 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2 Учебный план  

Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 51 г. Комсомольска-на-Амуре  

для 10А класса (социально-экономический профиль)  

на 2024 -2025 учебный год  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

География Б 1 

История Б 2 

Обществознание У 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 2 

Физическая культура Физическая культура Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

 ИТОГО  32 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Математика в экономике 1 

Международное право 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 



Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 51 г. Комсомольска-на-Амуре  

для 11 А класса (социально-экономический профиль)  

 на  2024-2025 уч. год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

География Б 1 

История Б 2 

Обществознание У 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО  31 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика в экономике 1 

Международное право 1 

Основы программирования 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34  

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

 

  



3.2. Календарный учебный график 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 02.09.2024 г. 

Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 недели; 

 в 2-11 классах – 34 недели. 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях. 

 

 На уровне начального общего образования (1-4 классы) 

 1 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество  

учебных недель 

1 четверть 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 г. 14.02.2025 г. 10,4 недели 

24.02.2025 г. 28.03.2025 г. 

4 четверть 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 6,6 недель 

Итого  33 недели 

 2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество  

учебных недель 

1 четверть 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 г. 28.03.2025 г. 11, 4 недели 

4 четверть 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 6,6 недель 

Итого  34 недели 

 На уровне основного общего  образования (5-9 классы) 

 5-8 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

 начало окончание Количество  

учебных недель 

1 четверть 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 г. 28.03.2025 г. 11, 4 недели 

4 четверть 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 6,6 недель 

Итого   34 недели 

 9 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество  

учебных недель 

1 четверть 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 г. 28.03.2025 г. 11, 4 недели 

4 четверть 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 6,6 недель 

ГИА В соответствии  с расписанием ГИА 

Итого  34 недели 

 

 



 

 На уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

 10 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество 

учебных недель 

1 полугодие 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 16 недель 

05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 

2 полугодие 09.01.2025 г. 28.03.2025 г. 18 недель 

 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 

Промежуточная 

аттестация 

19.05.2025 26.05.2025 г.  

Итого  34 недели 

 11 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Количество 

учебных недель 

1 полугодие 02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 16 недель 

05.11.2024 г. 30.12.2024 г. 

2 полугодие 09.01.2025 г. 28.03.2025 г. 18 недель 

 07.04.2025 г. 26.05.2025 г. 

ГИА В соответствии  с расписанием ГИА 

Итого  34 недели 

 

Организация пятидневных учебных сборов по основам военной службы с 

обучающимися 10 класса (юноши) (5 дней, конец мая). Сроки проведения 

устанавливаются распоряжением Управления образования. 

 

2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 1 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

Осенние каникулы 26.10.2024 г. 04.11.2024 г. 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 г. 08.01.2025 г. 9 дней 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.2025 г. 23.03.2025 г. 9 дней 

Весенние каникулы 29.03.2025 г. 06.04.2025 г. 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 г. 31.08.2025 г. 97 дней 

Праздничные и 

выходные  

04.11.; 23.02; 08.03; 01.05-02.05; 

08.05-09.05 

 

 

 2-8, 10 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

Осенние каникулы 26.10.2024 г. 04.11.2024 г. 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 г. 08.01.2025 г. 9 дней 

Весенние каникулы 29.03.2025 г. 06.04.2025 г. 9 дней 

Итого в течение учебного года 28 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 г. 31.08.2025 г. 97 дней 

Праздничные и 

выходные  

04.11.; 23.02; 08.03; 01.05-02.05; 

08.05-09.05 

 



 

 9,11 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

Осенние каникулы 26.10.2024 г. 04.11.2024 г. 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 г. 08.01.2025 г. 9 дней 

Весенние каникулы 29.03.2025 г. 06.04.2025 г. 9 дней 

Итого в течение учебного года 28 дней 

Летние каникулы После ГИА 31.08.2025 г.  

Праздничные и 

выходные  

04.11.; 23.02; 08.03; 01.05-02.05; 

08.05-09.05 

 

 

Окончание учебного года для обучающихся 1-10 классов – 26 мая 2025 года. Для 

обучающихся 9,11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

экзаменов государственной итоговой аттестации и учебным планом. 

 

3. Режим обучения 

Обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе с 1 по 11 классы (согласно 

Сан.ПиН 2.4.2.2821-10 пункт 10.10). Недельная нагрузка не превышает предельно 

допустимую. 

Выходные дни – суббота, воскресенье. 

Индивидуальные консультации, факультативные курсы, дополнительные занятия, 

внеурочная деятельность проводится после перерыва, продолжительность не менее 40 

минут после окончания последнего урока. 

 

4. Продолжительность урока 

Продолжительность уроков в школе – 40 минут, перемены – по 10 минут, две 

перемены по 15 минут (согласно пункту 10.12 Сан.ПиН 2.4.2.282-10). Начало занятий в 

8.15 часов (1, 2Б, 4Б,4В-11 классы); в 13.20 часов (2Б, 3классы, 4А). 

В соответствии с пунктом 10.10 СанПиН  2.4.2.2821 -10 обучение в 1-ых классах 

осуществляется  с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

 

5. Расписание звонков 1 смены 

1,2Б,4БВ, 5-11 классы 

урок начало окончание Продолжительность 

перемены 

1 урок 08.15 08.55 10 минут 

2 урок 09.05 09.45 10 минут 

3 урок 09.55 10.35 15 минут 

4 урок 10.50 11.30 15 минут 

5 урок 11.45 12.25 10 минут 

6 урок 12.35 13.15 5 минут 

7 урок 13.20 14.00  



Расписание звонков 2 смены 

2АВ, 3АБВ,4А 

урок начало окончание Продолжительность 

перемены 

1 урок 13.20 14.00 10 минут 

2 урок 14.10 14.50 10 минут 

3 урок 15.00 15.40 10 минут 

4 урок 15.50 16.30 5 минут 

5 урок 16.35 17.15  

 

 

  



3.3. План внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности для 10 класса МОУ СОШ № 51 набора 2024-2025 года 

(социально-экономический профиль) 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю  

«Разговоры о важном» 1 

«Россия – мои горизонты» 1 

«Деловой английский»  1 

«Прикладная математика»  1 

«Спортивные игры»  2 

Итого 6  

 

 

План внеурочной деятельности для 11 класса МОУ СОШ № 51 набора 2024-2025 года 

(социально-экономический профиль) 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю  

«Разговоры о важном» 1 

«Россия – мои горизонты» 1 

«Деловой английский»  1 

«Прикладная математика»  1 

«Компьютерное проектирование»  1 

«Практикум по русскому языку»  1 

«Проектно-исследовательская 

деятельность»  

1 

«Спортивные игры»  2 

Итого 9  
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